
Handicap verbessern
durch Golf-Physio-Training

Was für die PGA Tour Profis zum Alltag gehört, ist für die Freizeitgolfer mindestens 
genauso wichtig. Die Beweglichkeit, Kraft, Stabilität, Koordination und Ausdauer des 

Körpers sind eine wichtige Säule für ein gesundes Golfspiel.

Ziel ist es gemeinsam mit Ihnen, Ihren Körper an die Kräfte die beim Golfsport wirken 
anzupassen, um langfristig ein beschwerdefreies und erfolgreiches Golfen zu 

ermöglichen. Mit unserem Gesundheitszentrum haben Sie genau den richtigen Partner 
an der Seite, um Ihr Golfspiel ins nächste Level zu bringen. 

Ein interdisziplinärer Austausch mit Ihrem Pro, ist für uns selbstverständlich.

Erleben Sie was passiert, wenn physiotherapeutische Betreuung und 
ein spezifisches Training aufeinandertreffen.

Unsere individuellen Pakete speziell für Golfer:

Ludwigsburger Str. 60 - 71726 Benningen - 07144/8797400 - cduerl@gesundheitszentrum-duerl.de

Christoph Dürl
Physiotherapeut und
Sektoraler Heilpraktiker 
für Physiotherapie

Bronze
Eingangscheck
Golf-Screening
Trainingsplan für 8 Wochen
(als Ausdruck oder in der App)
Einweisung Trainingsplan
Re-Check nach 8 Wochen

379 €

Silber
Eingangscheck
Golf-Screening
Trainingsplan für 8 Wochen
(als Ausdruck oder in der App)
Einweisung Trainingsplan
Re-Check nach 8 Wochen

+
nach 4 Wochen Kontrolltermin
individuelle Behandlung/Training

549 €

Gold
Eingangscheck
Golf-Screening
Trainingsplan für 8 Wochen
(als Ausdruck oder in der App)
Einweisung Trainingsplan
Re-Check nach 8 Wochen

+
nach 4 Wochen Kontrolltermin
individuelle Behandlung/Training

+
8 Wochen betreutes 
Gerätetraining

699 €
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